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Danmark er omgivet af vand...

... og derfor bgr befolkningen veere klzedt pa
til mgdet med vandet — bade nar det bruges
rekreativt, og hvis der opstar en akut
situation, hvor man har brug for at kunne
redde sig selv eller andre.

TrygFondens formal

TrygFonden arbejder for, at feerre drukner
eller er taet pa at drukne. Samtidig arbejder
TrygFonden for, at flere opnar vandglaede i
trygge rammer og far gode
handlekompetencer i forhold til vand og
sikkerhed. Det geaelder hele befolkningen,
men seerligt ogsa barn, sa de tidligt i livet kan
leere af feerdes trygt i og omkring vand.

Skolesvemningens betydning

Skolesvemning spiller en afgarende rolle for,
at alle bgrn i Danmark far mulighed for at
tilegne sig nedvendige faerdigheder til at
feerdes sikkert i og omkring vand. Derudover
mener stort set alle voksne, at det er vigtigt,
at bgrn modtager undervisning i svemning og
livredning i skolen.

Introduktion

Undersoagelser og rapport

| over et arti har TrygFonden fulgt udviklingen
i barns og voksnes svemme- og livrednings-
feerdigheder. | slutningen af 2025 og starten
af 2026 har Epinion pa vegne af TrygFonden
gennemfgrt en undersggelse om voksnes og
bgrns svemme- og livrednings-kundskaber
samt en undersggelse om svgmmeunder-
visning pa danske grundskoler i samtlige
danske kommuner. Rapporten for den
farstnaevnte befolkningsundersagelse kan
findes pa TrygFondens hjemmeside.

Neervaerende rapport giver et overblik over,
hvordan svgmmeundervisningen er
tilrettelagt pa grundskolerne i jeres kommune
— herunder hvem der modtager
undervisningen, hvordan den organiseres og
hvordan skoler og forvaltning samarbejder.
Resultaterne kan anvendes til at identificere
styrker og udviklingsomrader med henblik pa
at sikre de bedst mulige rammer for
skolesvgmning, sa alle elever far
undervisning i bade svemning og livredning
og leerer at feerdes sikkert i og omkring vand.
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Laesevejledning

Graferne viser bade resultater fra jeres kommune og samlede resultater pa landsplan

Spergsmalsformulering fra spargeskema Relevante pointer fra analysen
* | rapporten preesenteres parg . ring parges ’ P y
resultater fra Sparae hvor kursiv tekst viser, om grafen viser om danskernes svemme-og —
perg skolers eller kommuners besvarelser. livredningskundskaber.

skemaundersggelser blandt T
grundskoler og kommuner.

Svgmmeundervisningens omfang og indhold i jeres kommune

. Tilbud om svemmeundervisning i jeres kommune
» 753 skoler har svaret pa det

fulde spgrgeskema, mens i alt

979 skoler har svaret pa, om de

tilbyder svemmeundervisning

eller ej. Det fordeler Slg pé 649 Stzijlediagram vist u Jeres kommunes skoler (n = X)
i . Alle skoler ' Jeres region (n = X) 35 pct. af danskerne har lzert at

folkeskoler og 330 prlvat med red farve viser | = Alle skoler | Danmark (n = 979) svemme i skolen, hvilket gar

[friskoler.* data fra jeres skolen til dzt pri_magre sted for

svgmmeundervisning.
+ Alle 98 danske kommuner har kommune.
deltaget i undersggelsen.

Bliver alle elever tilbudt svemmeundervisning i lsbet af deres grundskoleforleb? Resultater fra TrygFondens
Skolers besvarelser undersagelse blandt danskerne

68 pct. af danskerne mener, at
svgmmeundervisningen i skolen
gjorde dem mere sikre i vand.

Sgjlediagram vist

® ® 0

« Pa nogle sider fremhaeves med beige og
- i o Naasten alle voksne (95 pct.)
analyse af danskernes svgmme viser aggregeret 15%  15% 8% mener, at det er vigtigt, at barn
og livredningskundskaber. data fra andre - % on 1o lzerer svemning i skolen.
Analysen, der her henvises til, er skoler og/eller sar Nej Ved ikke

kommuner i landet,
Note: Antallet af skoler i figuren afviger fra andre figurer, fordi 226 skoler ikke gennemfarte hele spergeskemaet, men kun svarede ja/nej til, om de tilbyder svemmeundervisning.
*) Svarkategorien "Ja, nogle elever” kunne kun vaelges af de 753 skoler, der gennemfarte hele spargeskemaet. Her angiver 38 skoler (5 %), at de kun tilbyder

d e r h a r besva ret svemmeundervisning til nogle elever. | figuren er disse medregnet under "Ja’, fordi skoler, der kun har givet et kort svar (ja/nej), ikke kunne angive "Ja, nogle elever”. TryeI Fo n d e n E pi n io n
SPOIGESKEMAET, ottt —————————————————————nd

baseret pa to spgrgeskema-
undersggelser af hhv. 2.004
voksne og 1.021 bagrn.

1
1
1
|
1
1
:
relevante resultater fra en morkebla farve
:
1
|
1
1
1
1
:

*) 30 fri-/privatskoler skoler har ikke givet samtykke til, at deres svar ma indga i de kommunespecifikke rapporter, hvorfor de er udeladt. Skolernes besvarelse indgar stadig

[ ] L
3 aggregeret pa regions- og landsniveau, og deres besvarelser indgar ligeledes i beregningen bag kommunernes pointscore. Tl'yel Fond en E pl n |0 n
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pointscore



Kommunernes pointscore

Alle kommuner har faet point efter,
hvordan kommunens skoler
gennemfarer skolesvemning

Region Sjeelland ~
56 point Slagelse Kommune

69 point

5 © Copyright Epinion Tryg Fond en E p| n iO n



Kommunernes pointscore
Sadan fordeler kommunerne sig pa pointskalaen, hvor man som minimum kan fa 0
point og som maksimum kan fa 100 point

31%

27%

23%

6%

4%
3% 3%

2%
1%
0%

0-9 point 10-19 point 20-29 point 30-39 point 40-49 point 50-59 point 60—69 point 70-79 point 80-89 point  90-100 point

6 Note: N = 98 kommuner. Tl'yg'FOl'Iden E pi ni0n



Kommunernes pointscore

Pointscore I
- 0 50 100
Den laveste pointscore blandt kommunerne
er 0 point, mens den hgjeste er 80 point A oo e
p J j p Leso B Allerad M  Glostrup
Bronderslev C Egedal N Redovre
Jammerbugt D Fureso O Ishgj
D k k I h q n h k I k I d q f _ E Rudersdal P Vallensbaek
anmarks orte’f ti _ ojre viser hver enkelt .ommune.s samlede pmntscorg or Thisted - patborg F Lyngby-Taarbesk Q Brondby
svgmmeundervisning, Kommunerne kan tildeles point pa en skala fra 0 til 100. . G Gentofte R Hvidovre
Jo hgjere pointscore (jo lysere bla nuance), desto bedre vurderes kommunen at il H Gladsaxe S Kebenhavn
klare sig, nar gaelder tilbuddet om svemmeundervisning i grundskolen. Mariagerfiord ' Herlev I sk
g g gig v J  Ball U Tamb
allerup arnby
Pointscoren er beregnet ud fra et samlet pointsystem, der inddrager Skive K Hoje-Taastrup vV Drager

spargeskemabesvarelser fra bade skoler og kommuner. Hver kommune tildeles
point pa baggrund af fglgende kriterier:

1) Om skolerne i kommunen tilbyder svemmeundervisning til alle elever i Igbet
af grundskoleforligbet.

2) | hvilket omfang der opleves udfordringer i arbejdet med at tilbyde
svgmmeundervisning til samtlige elever.

3) Om undervisning i livredning indgar som en del af svemmeundervisningen.
4) Hvor stor en andel af en typisk svgmmetime eleverne tilbringer i vandet.

For at sikre stgrre sammenlignelighed pa tvaers af kommuner reduceres
kommunens samlede pointscore, hvis skoler i kommunen kun delvist eller slet
ikke har besvaret undersggelsen. Skoler, der ikke deltager, udlgser en
skolespecifik pointreduktion pa 20 point. Skolerne har desuden haft mulighed for
kun at svare pa, om de tilbyder svemmeundervisning eller ej, og disse teeller
som delvise besvarelser. Ved delvis besvarelse reduceres skolens score med
12 point, hvis skolen ikke tilbyder svgmmeundervisning, og med 6 point, hvis
skolen tilbyder svemmeundervisning. Kommunens samlede pointreduktion
beregnes herefter som et veegtet gennemsnit af de skolespecifikke reduktioner,
hvor der tages hgjde for antallet af skoler i kommunen.
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Svgmmeundervisningens
omfang og indhold | Slagelse
Kommune



Svemmeundervisningens omfang og indhold i Slagelse Kommune
Tilbud om svemmeundervisning i Slagelse Kommune

Skolers besvarelser

@ Bliver alle elever tilbudt svemmeundervisning i lebet af deres grundskoleforligb?

m Slagelse Kommunes skoler (n = 14)
Alle skoler i Region Sjeelland (n = 149)
m Alle skoler i Danmark (n = 979)

93%

0% 1% 1%

Ja* Nej Ved ikke

Resultater fra TrygFondens
undersggelse blandt danskerne

35 pct. af voksne danskere har

leert at svemme i skolen, mens
kun 11 pct. af de 7-14-arige har
lzert det her.

58 pct. af danskerne mener, at
@ svgmmeundervisningen i skolen
gjorde dem mere sikre i vand.

Naesten alle voksne (95 pct.)
mener, at det er vigtigt, at barn
laerer svemning i skolen.

Note: Antallet af skoler i figuren afviger fra andre figurer, fordi 226 skoler ikke gennemfgrte hele spargeskemaet, men kun svarede ja/nej til, om de tilbyder svemmeundervisning.

*) Svarkategorien "Ja, nogle elever” kunne kun veaelges af de 753 skoler, der gennemfgrte hele spgrgeskemaet. Her angiver 38 skoler (5%), at de kun tilbyder

[ ] L
9 svgmmeundervisning til nogle elever. | figuren er disse medregnet under "Ja”, fordi skoler, der kun har givet et kort svar (ja/nej), ikke kunne angive "Ja, nogle elever”. Tl'yel Fond en E pl n |0 n



Svgmmeundervisningens omfang og indhold i Slagelse Kommune

Skolesvemning pa forskellige klassetrin i Slagelse Kommune

Pa hvilket klassetrin tilbydes svemmeundervisning?
Skolers besvarelser

m Slagelse Kommunes skoler (n = 11)
Alle skoler i Region Sjeelland (n = 100)
m Alle skoler i Danmark (n = 695)

0%
0. klasse 6. klasse 8%
Il 8%
1. klasse 0%
7. klasse 7%
B 4%
2. klasse 0%
8. klasse 5%
[5)
3. klasse i 3%
0%
91% 9. klasse 4%
4. klasse 81% 2%
80%
18%
5. klasse Andet 6%
7%
10 Note: Det har veeret muligt for skolerne at angive flere klassetrin, hvorfor procenterne summerer til mere end 100%.

Resultater fra TrygFondens
undersggelse blandt danskerne

66 pct. af bagrn i 1.-4. klasse og
90 pct. af dem i 5.-8. klasse kan
svemme uden hjalpemidler.

O Svgmning i skolen ligger primaert
@ pa mellemtrinet i 4. klasse (35
pct.) eller 5. klasse (16 pct.)

92 pct. af bgrn i 1.-4. klasse, der
kan svgmme, gnsker at blive
endnu bedre til at sveamme. Det
samme geelder for 69 pct. af dem i
6.- 8. klasse.

TrygFonden Epinion



Svgmmeundervisningens omfang og indhold i Slagelse Kommune

Tid tilbragt i vandet under svemmetimer i Slagelse Kommune

Skolers besvarelser undersggelse blandt danskerne

Hvor stor en del af en typisk svemmetime tilbringer eleverne i vandet? Resultater fra TrygFondens

m Slagelse Kommunes skoler (n = 11)
Alle skoler i Region Sjeelland (n = 100)

m Alle skoler i Danmark (n = 695) Knap 3 ud af 4 barn (73 pct.) i
@ alderen 7-14 ar er glade for

svemmetimerne pa deres skole.

56 pct. af danskerne mener, at

@ svemmeundervisningen i skolen
har gjort deres barn mere sikker

45% i vand.
35%34%

27%
°23%23%

18% 20%19% 1892 1%
9%
0% 1% 1% O oo, 3% 3%
.

Under 25 % af 25-49 % af tiden 50-74 % af tiden 75-89 % af tiden 90 % eller mere Ved ikke
tiden

i TrygFonden Epinion



Svemmeundervisningens omfang og indhold i Slagelse Kommune

Undervisning i livredning i Slagelse Kommune

Indgar undervisning i livredning som en del af svemmeundervisningen pa jeres Resultater fra TrygFondens
skole? Skolers besvarelser undersggelse blandt danskerne

m Slagelse Kommunes skoler (n = 11)
Alle skoler i Region Sjeelland (n = 100)
m Alle skoler i Danmark (n = 695) o) Kun hvert femte barn mellem 7

%% og 14 ar (20 pct.) har leert
livredning i skolen.

66%  65% 67 pct. af 7-14-arige har lyst til at
blive bedre til livredning.

Hver tredje barn mellem 7 og 14

91%

19%  19% 15%  17% @S ar (34 pct.) gnsker flere
9% Bl 000 W forskellige former for
0% svemning i undervisningen.
Ja Nej Ved ikke

2 TrygFonden Epinion



Et seerligt livreddertarn fra TrygFonden er flyttet ind i
svemmehallen. Tarnet er fyldt med aegte livredderudstyr som alle
ma lege med, sa sma og store badegaester kan prgve kraefter med
livredning og @ve sig i at redde sig selv og andre.

Er der et livreddertarn i en svemmehal i jeres kommune?

Find ud af det pa kortet her ved at klikke pa "Leg og leer i
svgmmehaller” gverst pa kortet.

13 © Copyright Epinion
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https://www.respektforvand.dk/forebyg-ulykker/find-livreddere

Organisering af
svgmmeundervisning |
Slagelse Kommune



Organisering af svgmmeundervisning i Slagelse Kommune

Strukturering af svemmeundervisningen i Slagelse Kommune

Hvordan er svsmmeundervisningen pa skolerne Hvor foregar svemmeundervisningen?
genp 9 9
struktureret i jeres kommune? Skolers besvarelser Skolers besvarelser
m Slagelse Kommunes skoler (n = 11) m Slagelse Kommunes skoler (n = 11)
Alle skoler i Region Sjeaelland (n = 100) Alle skoler i Region Sjeelland (n = 100)
m Alle skoler i Danmark (n = 695) m Alle skoler i Danmark (n = 695)
E— 55 . 100%
Helarligt med én undervisningsgang | en sveammehal i kommunen 94%
64% 93%
pr. uge
I 54 % 0%
| en svemmehal i en anden kommune | 1%
I 27% i 2%
Halvarligt med én undervisningsgang 19% 0%
r. uge ° e 2
P g _ 31% Udendars i friluftsbad 307/:%)
0% - %
| en kortere periode (4-8 uger) med to 8% Udenders i hav eller sg ggo
eller flere undervisningsgange pr. uge 0 0
W 6% 0%
Andre steder | 2%
M 18% B 3%
Andet 15% 0%
17% Ved ikke 0%
- 7% %

[ ] L
15 Note: Det har veeret muligt for skolerne at angive flere svar, hvorfor procenterne summerer til mere end 100%. Tryel FO n d e n E pl n Io n



Organisering af svgmmeundervisning i Slagelse Kommune
Pavirkningen af den nye timetalsfordeling pa antallet af svemmetimer i Slagelse
Kommune

Har den nye timetalsfordeling pavirket antallet af svemmetimer pa jeres skole?* Resultater fra TrygFondens
Skolers besvarelser undersggelse blandt danskerne

m Slagelse Kommunes skoler (n = 11)
Alle skoler i Region Sjeelland (n = 112)

= Alle skoler i Danmark (n = 753) 49 pct. af danskerne gnsker, at

deres barn modtager flere
100%  gg0, svemmetimer i
91% svgmmeundervisningen.

61 pct. af danskerne er tilfredse
med den svgmmeundervisning,
som deres barn modtager i
skolen.

85 pct. af bgrn i alderen 7-14 ar
@ foler sig tit sikre, narde eri
. . 5% o 4% 4% vandet.
0% 0% 0% _—

Ja Nej Ved ikke

*) Den fulde spergsmalsformulering lad: “Som felge af den nye timetalsfordeling i folkeskolen er idreetstimerne i udskolingen aendret fra 90 til 60 timer arligt, og kravet om 45
minutters daglig bevaegelse er fiernet. Det tradte i kraft for skolearet 2025/26. Har denne eendring pavirket antallet af svgmmetimer pa jeres skole?” Fri- og privatskoler har ogsa

16 faet spergsmalet, selvom de ikke er underlagt kravene. Tl-yel FO n d e I'I E p i n iO n



Organisering af svgmmeundervisning i Slagelse Kommune

Livredderprgver blandt skolens undervisere i Slagelse Kommune

Hvor mange af skolens undervisere har taget en officiel livredderprove i Igbet af Resultater fra TrygFondens
det sidste ar?(") Skolers besvarelser undersggelse blandt danskerne

m Slagelse Kommunes skoler (n = 11)
Alle skoler i Region Sjeelland (n = 100)
m Alle skoler i Danmark (n = 695) (®) 87 pct. af danskerne synes, det

er vigtigt, at bern laerer om
livredning i skolen.

Kun cirka hver femte (22 pct.) er

55% dog tilfredse med den faktisk

51% undervisning i livredning i skolen.
43%
26% 27% 27%
18% 20% 18% 35 pct. af danskerne har selv
10% 5o, @ modtaget undervisning i
. 0% ° livredning.
Alle Nogle Ingen Ved ikke
svgmmeundervisere svgmmeundervisere svgmmeundervisere

[ ] L
17 (1): Felgende eksempler indgik i spargsmalsformuleringen: Fx bassinlivredderpreve, bassinunderviserprave eller en prgve udbudt af din tilkknyttede kommune. Tl-yel Fond en E pl n |0 n



Organisering af svgmmeundervisning i Slagelse Kommune

Svemmeundervisernes ansattelse i Slagelse Kommune

Hvor er svammeunderviserne ansat/tilknyttet?

Kommunernes svar samlet fra alle kommuner (i grafen) og i jeres kommune (til hgjre)

m Alle kommuner (n = 92) Slagelse Kommunes svar

- = @
Kommunen - 12%
Svemmeklub . 4%

Andet I 2%

Note: 4 kommuner har svgmmerunderviserer tilknyttet to forskellige steder.

[ ] L
18 Det har vaeret muligt for kommunerne at angive flere svar, hvorfor procenterne summerer til mere end 100%. Tl-yel FO n d e n E pl n Io n



Organisering af svgmmeundervisning i Slagelse Kommune

Deltagelse fra kommunen i svemmeundervisningen

Deltager | fra kommunen i grundskolernes svemmeundervisning?

Kommunens svar samlet fra alle kommuner (i grafen) og i jeres kommune (til hgjre)

m Alle kommuner (n = 97) Slagelse Kommunes svar

Kommunen deekker alle udgifter til transport til og leje af — 66%
svemmehal/-bassin °

Kommunen har ansat centrale svemmelaerere, der har

ansvar for planleegning og udfgrelse af _ 40%

svgmmeundervisningen®

Kommunen hjeelper til med skemaplanlzegning i forhold _ 349
til booking af svgmmehal/-bassin 0

Kommunen bidrager gkonomisk til transport- og l 49
lejeudgifter °

Andet [l 11%

Nej, skolerne star selv for det _ 20% @

*) Eventuelt i samarbejde med skolernes egne svgmmeleaerere
Note: Det har veeret muligt for kommunerne at angive flere svar, hvorfor procenterne summerer til mere end 100%. En enkelt kommune har deltaget i undersggelsen,

19 men har ikke besvaret dette spargsmal. Tl'ye'Fonden E pi niOn
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Barrierer for svammeundervisning i Slagelse Kommune

Barrierer for at tilbyde alle elever i Slagelse Kommune svemmeundervisning

| hvilken grad udger felgende faktorer en udfordring i forhold til at tilbyde alle elever svemmeundervisning i vand i labet af
deres grundskoleforlegb? Skoler, der har svaret “| meget hgj grad” eller “I hgj grad”

m Slagelse Kommunes skoler (n = 11)
Alle skoler i Region Sjeelland (n = 112)
m Alle skoler i Danmark (n = 753)

Slagelse Kommunes svar (!

Udgifter til transport | mindre grad

Udgifter til leje af svemmehal/-bassin Slet ikke
Udgifter til indkeb af redskaber Ved ikke

At fa en ledig tid i svgmmehallen Ved ikke

At rekruttere kvalificerede undervisere Slet ikke

At efterleve sikkerhedskrav i undervisningen Slet ikke

Lang transporttid i forhold til undervisningstid i vandet | mindre grad

[ ] L
21 (1): Svarmuligheder: “I meget hgj grad”, “I| hgj grad”, “| nogen grad”, “I mindre grad”, “Slet ikke”, “Ved ikke” TrygFonden E pl n Ion
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